
U 6   U 9
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D E  L ’ AT E L I E R

Sensibiliser sur le respect 

par l’intermédiaire d’un 

atelier basé sur les 

formes de politesse.

  Matérialiser 3 zones distinctes : 
• La zone « technique » : c’est un parcours technique.  
• La zone « douanier » : c’est la zone de décision. 
• La zone « but » : c’est la zone de frappe au but.

  Demande à chaque joueur(se) de réaliser le parcours technique, ballon  
au pied. 

  Se présenter à l’éducateur(trice) situé dans la « zone douanier ».
  Enoncer à haute voix, un type « interlocuteur » spécifique au/à la joueur(se).
  Faire adopter au/à la joueur(se), la bonne formule de politesse en fonction 
de l’interlocuteur proposé. 
• Si la formule de politesse est bonne : Le joueur(se) poursuit son atelier  
 et frappe au but. 
• Si la formule de politesse est mauvaise :  
 le/la joueur(se) est contraint(e) de retourner  
 au point de départ.

  Espace nécessaire 
1/2 terrain de football

  Encadrement souhaité 
2 personnes

  Effectif idéal 
10 à 12 joueur(se)s

  Durée de l’action 
20 minutes

  Matériel nécessaire 
Ballons, coupelles,  
mini-but, cerceaux, 
piquets, cônes,  
fiche « interlocuteur » 

  Remarque 
Possibilité d’organiser 
un atelier chronométré, 
par équipe ou en relais.  Saluer les personnes de son 

environnement.

M O D É L I S AT I O N  D E  L ’ AT E L I E R

ANIMATEUR

PARCOURS 
TECHNIQUE

DÉPART

ZONE DE BUT

42 31

ZONE DOUANIER

1/2

A
CT

IO
N

 T
ER

R
A

IN

C O M P É T E N C E ( S )  V I S É E ( S )

E N G A G E M E N T  C I T O Y E N       M O N T R E R  P A T T E  B L A N C H E



FI
CH

E 
« 

IN
TE

RL
OC

UT
EU

R 
»

Réponse 1 ·· Je serre la main

Réponse 2 ·· Je fais une bise

Réponse 3 ·· Je fais un « Check »

Réponse 4 ·· Je dis uniquement « BONJOUR »

M O N  É D U C AT E U R ( T R I C E )

M O N / M A  P R É S I D E N T ( E )
D E  C LU B

L E / L A  M A I R E
D E  M A  C O M M U N E

U N ( E )  D I R I G E A N T ( E )
D U  C LU B

U N ( E )  A G E N T  D E  L A  V I L L E

M O N / M A  C O É Q U I P I E R ( È R E )

L A  M A M A N
D E  M O N / M A  C O É Q U I P I E R ( È R E )

L E  PA PA
D E  M O N / M A  C O É Q U I P I E R ( È R E )

U N ( E )  S P E C TAT E U R ( T R I C E )

U N ( E )  I N C O N N U ( E )

Je serre la main

Je serre la main

Je serre la main
/ Je dis uniquement

« BONJOUR »

Je serre la main
/ Je dis uniquement

« BONJOUR »

Je dis uniquement
« BONJOUR »

Je fais un « Check »
/ Je serre la main

Je fais une bise
/ Je dis uniquement

« BONJOUR »

Je fais une bise
/ Je dis uniquement

« BONJOUR »

Je dis uniquement
« BONJOUR »

Je dis uniquement
« BONJOUR »
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